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CORRELACAO ENTRE O INDICE DE GREEN & KING E O DIAGNOSTICO DE BETA TALASSEMIA
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Introducao Resultados
/ . o
As Talassemias compreendem um grupo heterogéneo de doencas geneticas,
caracterizadas pela deficiéncia da sintese de cadeias polipeptidicas (globinas)
responsaveis pela formacao das hemoglobinas humanas normais. (-2
Foi descrita por Cooley e Lee em 1925, quando relataram o surgimento de uma
sindrome caracterizada por uma anemia cronica progressiva, esplenomegalia e

Das amostras analisadas, 315 (8,75%) apresentaram aumento da hemoglobina A2
(HoA2) as quais foram submetidas a formula matematica de Green & King obtendo-

se 0S seguintes resultados: 251 amostras (79,7%) apresentaram indice < 65
deformidades 0Osseas, com significativa eritroblastose no sangue periféerico;

acometendo criancas de descendencia italiana, sendo por muito tempo sugerindo possivel diagndstico de beta Talassemia e as 64 restantes (20,3%)
conhecida como anemia de Cooley ou anemia do Mediterraneo. Observagoes
subsequlientes descreveram disturbios mais brandos em adultos e criancas, com apresentaram indice > ou igual a 65 sugerindo possivel ferropenia, conforme o
deformidades nas hemacias e fragilidade osmotica reduzida. Em 1940, Wintrobe
e seus colaboradores observaram presenca de pontilhado basofilico nas grafico. A media obtida para o Volume Corpuscular Medio (VCM) foi 60,9 fL e a

hemacias de pacientes adultos com doenca branda, considerando ser uma
o . o .
manifestacdo leve da anemia de Cooley, ainda por demonstrar esse distlrbio media da FHemoglobina 11,0 g/dL.. Das 315 amostras, em 243 (77,14%) realizou-se
presente nos pais de criancas com a anemia de Cooley propriamente dita. (! s |
: . . perfil bioguimico de Ferro, 213 (87,7%) apresentaram valores normais ou
Dessa forma, as Talassemias foram classificadas clinicamente como
Talassemia maior (sintomatica, mais grave), Talassemia intermediaria (menos o I ~ .
| | | . | aumentados e 30 (12,3%) valores inferiores em relagao aos valores normais.
intensa) e Talassemia menor (assintomatica, mais leve). (12
Essa anormalidade quantitativa € classificada de acordo com a cadeia globinica
afetada (a,[3,0,y) originando disturbios como a-talassemia, B-talassemia, Po-

talassemia, o-talassemia e yopB-talassemia. ()
A beta talassemia menor ou traco talassémico € caracterizada por apresentar
niveis de hemoglobina (Hb) ligeiramente reduzidos (10,5 a 13,0 g/dL), ©@

_ _ e . . | Sensibilidade do indice discriminatorio de Green & King
microcitose (50 a 70 fL) @), niveis de ferro e ferritina séricos normais ou nas amostras com Hemoglobina A2 aumentada

aumentados e aumento da hemoglobina A2 (3,5 a 6 %). (12
A deficiéncia da sintese de globina leva a anemia microcitica, podendo ser
erroneamente diagnosticada como anemia ferropriva. (24 No entanto, é

importante distinguir essas anemias, pois sao doengas clinicamente 100.0%-

diferenciadas quanto a origem, tratamento e prognostico. A utilizagao de 0%

somente indices hematimétricos tem se demonstrado insatisfatorio ou m—

N

iImpreciso. 70.0%-

Formulas matematicas mais sensiveis, como o indice de Green & King, tém sido —

utilizada na analise discriminante das anemias microciticas, servindo de auxilio
ao diagnostico diferencial utilizando o Volume Corpuscular Médio (VCM), nivel
de hemoglobina (Hb) e o Red Distribution Width (RDW). 4
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Correlacionar o diagnoéstico de beta talassemia com o indice discriminatorio de < 65 sugestivo de Talassemia > ou igual 65 sugestivo de ferropenia

microcitose de Green & King, no Centro de Hematologia de Sao Paulo.
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Casuistica e Metodos Conclusao
No periodo de 03/05/2003 a 03/08/2004, foram analisadas 3600 exames de Correlacionando o aumento da HbA2 com os valores obtidos do indice de Green &

eletroforese de hemoglobina. As eletroforeses de hemoglobina foram obtidas através King, a formula foi eficaz em 79,7% dos casos sugestivos de Talassemia e nos 20,3%

, . _ _ restantes, nao se mostrou eficaz. O emprego da formula utilizado isoladamente nao
da corrida eletroforética em acetato de celulose em meio alcalino (pH=8,9). Valor de

define o diagnostico, podendo porém, servir de auxilio na minimizacao de custos por

referéncia (VR): A1 96 a 98(%), A2 2 a 4(%). As amostras foram submetidas a N
prescricao de exames complementares.

formula matematica de Green & King (VCM? X RDW/ Hb X 100), indice | J
discriminatério de microcitoses, resultado do indice < 65 sugestivo de beta Bibliografia
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